
ZEH とは 

ネット・ゼロ・エネルギー・ハウスの略で、住宅の高断熱化と高効率設備により、大幅な

省エネルギーを実現した上で、太陽光発電等によってエネルギーを創り、年間エネルギー

消費量が正味（ネット）で概ねゼロ以下となる住宅です。 

毎昭宅建では、以下に掲げる目標を定め ZEH 建築住宅の普及、推進に取り組みます。 

 

ZEH 普及実績 

2020 年度 2021 年度 2022 年度 2023 年度 2024 年度 

0％ 0％ 0％ 0％ 58％ 

 

ZEH 普及目標 

2025 年度 2026 年度 

90％ 100％ 

※ZEH 建築住宅には、Nearly ZEH と ZEH Oriented も含みます。 

 

 

●ZEH の周知・普及に向けた具体策  

高断熱仕様、高気密、高効率照明、高効率給湯器、太陽光発電等を住宅に取り入れること

で、家庭のエネルギー消費量 を抑えると共に、再生可能エネルギーによって家庭のエネ

ルギー消費量を補うこと で、正味のゼロの 環境に優しい 住宅の普及を目指します。 

ZEH 関する情報をお客様への配布資料やチラシにて発信します。 

ホームページにて ZEH の取り組み内容や ZEH のメリットを発信します。 

 

●ZEH のコストダウンに向けた具体策 

 ZEH の規格型住宅の基本仕様を作成し、設計・発注業務・施工の効率化を図り、工期の

短縮を実現させることによってコストダウンを目指します。 

 

●その他の取り組みなど 

積極的に外部の情報を取り入れ、常に向上心をもって取り組むことで、より良い住宅造り

を目指します。 

 

 

 


